	Pavadinimas
	Osteocare tabletės N30

	Gamintojas
	Vitabiotics Ltd., Jungtinė Karalystė.

	Sudėtis
	Dviejose tabletėse yra:   
	RPN %*

	
	Kalcis 
	800 mg
	100

	
	Magnis
	300 mg
	100

	
	Cinkas
	10 mg
	67

	
	Vitaminas D
	5 µg
	100

	
	* Rekomenduojama paros norma, ** RPN nenustatyta, mg – miligramai, µg - mikrogramai

	Aprašymas
	Osteocare – sinergiškai veikiantis kalcio ir kofaktorių derinys, kuriame kalcis derinamas su kitomis kaulų formavimuisi ir augimui reikalingiausiomis medžiagomis:

· vitaminu D - skatinančiu kalcio absorbciją;

·  cinku - būtinu pastoviai kaulų regeneracijai;

·  magniu - reikalingu kaulų vystymuisi bei palengvinančiu kalcio apykaitą. 

Osteocare sudėtyje kalcis yra organizmo geriausiai pasisavinamoje kalcio karbonato formoje, todėl vartojant mažesnį preparato kiekį gaunama reikalinga šio mineralo norma.

Tai saugus preparatas, kadangi jo sudėtyje nėra įtrauktas kiaukutinių ir kaulų mineralų kalcis, kuriame dažnai aptinkama švino ir kitų sunkiųjų metalų.

Osteocare ypač svarbus:

*Augantiems vaikams ir paaugliams;

*Nėštumo ir maitinančioms moterims;

*Menopauzės laikotarpiu ir po jos;

*Sportininkams bei besilaikantiems dietų.

	Vartojimas
	Kasdien gerti dvi tabletes prieš valgį ar valgio metu, nekramtant, užgeriant pilna stikline vandens ar kitokio gaiviojo gėrimo.


